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IGRA

Posmatrajte svoju decu dok se igraju. Sefite se da je igra vazna i da nam je potrebna,jer igra j:

Iga deci mije obaveza deca igm
samoinicijativao_ biraju,  dobrovoljno
zapocinju i ukljuéuju s u igru. Ne treba ih
podsecati nit dodatno motivisati da se igrajul

Deca su zadubliena u igri. Nema boljeg
natina da razvijaju paznju i koncentraciju i
uge da se u potpunosti posvete onom sto rade.

Deca su u igri aktivna. Deca istrazuju u igri,
prave pretpostavke, isprobavaju, zamiljaju i
otkrivaju nove mogucnosti | reSenja kao
najveéi istrazivaci! U igri deca pokazuju
nejveéi kapacitet ljudskog bica da svoje
iskustvo predstavimo kao neSto §to smo
zamislili i da sebe i svoje okruenje
promenimo u skladu sa tom zamisli. To je
kapacitet fleksibilnosti koji je u osnovi svih
pronalazaka i otkrica u ljudskoj civilizaciji a
javlja se prvi put u igri detetal

Dete u igri kombinuje mastu, misli, akeiju,
dozivljaj i izrazava ih na stotinu nacina:
glasom, pokretima, zvukom, pravljenjem
Konstrukeija, kombinovanjem i uklapanjem
oblika, slikanjem, oblikovanjem.

Decauigri razmenjuju idee, uge da razumeju
druge. da pribvataju i pripadaju. da vide sebe
u razlicitim ulogama, da se suote sa
odnosima moéi i ute da se nose sa teskim
situacijama. da pregovaraju i dogovaraju se.

Igra je zabavma i prijama, Sk i ako se
‘ponekad ljute u igri. deca su igri rasteredena
posledica ponasanja koje mogu postojati u
stvamosti. Bezbroj puta ste culi svoje dete
Kako kaze ,Samo se igramo!™. To je Sansa da
bez straha od posledica, zabavljajuci se.
ispituju svoje moi  svet oko sebe kako bi ga
bolje razumels i gradili.
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Seitesedati jos nekada u Zivotu ugimo kao u

igri:  dobrovoljno, sa velikom paznjom,
Koncentracijom, uZivanjem i istovremeno se
zabavljamo. Rekli bismo retko kada. Zato, kada
se igramo sa decom i negujemo njihovu igru,
‘negujemo njihov istraZivatki odnos prema svetu
i razvijane odnosa sa vrsnjacima i odraslima,
njihovu  posveéenost i razvijanje paznje,
ovladavanje sa bezbroj natina izrazavanja svog
iskustva i dozivljaja i uzivanje u onome sto rade.

Tera je uvek vise od aktivnosti uz koju brze prode:
vreme! Za dete, igra je sutinski deo Zivota,
osnovni natin na koji dete upoznaje svet,
upoznaje sebe i gradi odnose sa drugim ljudima.
Kada su naucnici pitali decu Sta je za njih
definicija srece, vecina dece je rekla: da radis
ono to zelis*, ,da dobijes ono Sto Zelis* i .da
dozivis nesto neocekivano i neobicno®, a kada su
i pitali kako to moZes da ostvaris, deca su rekla
- kroz igru sa svojim prijateljima (Gleave & Cole-
Hamilton, 2012).

U trenutnoj situaciji kucne izolacije. deca ne
mogu da provode vreme sa svojim prijateljima
vrsnjacima, pa se moZe Ciniti tesko bez njih ign
utiniti uvek novom i interesantnom. Ujedno,
ostanak dece kod kuce moZe uneti roditeljima
strepnju hode 1 uspeti da svojoj deci omoguée
dovoljno  podsticajmih prilika za  ucenje
Zajednitka igra dece i roditelja ujedno je odgovor
12 oba izazoval

Tgra jednako moze
pomoci i deci i
odraslima da se osete moéno, da budu aktivni i
kreativni, da istrazuju, stvaraju, isprobavaju,
menjaju, zajedno ule i pomeraju  granice
moguceg. U zajednickoj igri moZemo bolje
razumeti i podrzati jedni druge i stvarati
dragocena zajednicka iskustva koja su veéa
lekeija od bilo kakvog udzbenika.

Zato smo  vam
pripremili nekoliko
2birki sa idejama za
razlicite igre koje
mozete igrati
zajedno kod kuce.
Vamo je da ne
zaboravimo: igra ne treba da bude dumost, veé
zabava - za dete i roditelja jednako. Nadamo se
da cete medu brojnim predlozima pronai igre
Koje e i za vas i za vaSu decu biti inspiracija i
podstaci vas da stvarate dragocena iskustva
zajedao.
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